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Egyesiiletiink Olaszorszagban jart

Szervezetiink a Mama Cash amszterdami néi alapnak koszonhet8en, - aki a szexmunkas kezdeményezések egyik
legnagyobb elkdtelezett timogat6ja a vilagon — nemzetkozi kapcesolatait kiszélesithette. Ennek aprop6jabol augusz-
tusban Olaszorszagban jartunk. Itthoni munkank soran sokat tapasztaltuk, hogy Olaszorszag kozkedvelt Gti cél
a magyar szexmunkasok szamara, mind az utcan dolgozo, mind a lakasban dolgoz6, mind a fitk, mind a lanyok
kozott. Olaszorszagban is, mint itthon is a prostitacio legalis, viszont méasok prostittici6jat kihasznalo-kizsakmanyolo
biincselekményeket biinteti a torvény: ilyen a prostiticio elGsegités, kitartottsag, kerités.

Ravennéban, a ,Persone in Movimiento” szervezet latott minket vendégiil. A szervezetrdl érdemes annyit tudni, hogy
Ravenna kozpontjaban talalhatoak az allomastol 2 percre a Via Alberoni 16. szam alatt, migransokkal foglalkoznak
ezen beliil is kiemelt figyelmet forditanak a szexmunkésokra.
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»Terepmunka utan a Persone in Movimiento munkatérsaival” 2013.08.12.

A szervezet vezetGje és munkatarsai megosztottak veliink tapasztalataikat, felvazoltak az olaszorszagi helyzetet, az
tigyrendet, és a naluk alkalmazott modszereket. A diskurzus soran sokszor hivatkoztak a torvényiikbdl két fontos
cikkelyre, a 13-as és 18-as cikkelyre. Ezért is gondoltuk, hogy felvazoljuk, roviden mirdl is van szo:
1998 o6ta Olaszorszag élen jar az emberkereskedelem elleni harcban, és az aldozatok védelmében legyen akéar az
gyermek, akar felnétt. Az olasz modell, mely a legjobban bevalt modszer ezen a teriileten azon az elven miikodik,
hogy a hatékony emberkereskedelmi stratégidnak az aldozat jogainak védelmét kell a kozéppontba helyeznie. Az em-
berkereskedelemre valaszként dolgoztak ki nemzetkozi szinten a korabban mar emlitett két jogszabalyt:

1. A 18-as cikkely a nemzetkozi torvény a migraciorol

2. A 13-as cikkely a nemzetkozi torvény az emberkereskedelem ellen.

Ennek a két torvénynek a felépitése ad segitséget az emberkereskedelem aldozatainak ellatasaban,
mely harom {6 eszkozt tartalmaz:

- Ideiglenes, atmeneti program az emberkereskedelem 4ldozatainak (ez a 228/2003 torvény 13-as cikkelyén alapul)
- Hosszu tavia programok, melyek a tarsadalmi befogadast segitik el§ (ennek végrehajtasa a 286/98 torvény
18-as cikkelyébdl fakad)

- Nemzetkozi emberkereskedelem elleni dijmentesen hivhat6 segélyvonal (ezt a cselekvési tervet az 1999.
november 23-ai miniszteri rendelet mondta ki, a 286/98 t6rvény

18-as cikkelyének 2 bekezdése alapjan).
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Az emberkereskedelmi politika végrehajtasa a kovetkezoképpen valosul meg:
Megel6zés

2000 6ta miikodik egy emberkereskedelem elleni ingyenesen hivhat6 segélyvonal. Az esélyegyenlGségi minisztérium
a beluigyminisztérinmmal egyiittm{ikodve kampanyba kezdett, hogy minél szélesebb korben hivja fel a figyelmet a
segélyvonal létezésére, illetve az emberek kizsakményolasanak kiilonb6z6 formaira. (“Az emberkereskedelem meg-
semmisiti az embereket, semmisitsd meg a kereskedelmet” - 2009.) A kampanyt segitette és koordinalta a roméaniai
emberkereskedelem elleni tigynokség, mely egy EU altal finanszirozott projekt keretében sugarozhatta az interneten
Romaéniaban, Bulgaridban, Spanyolorszagban és Olaszorszagban ,,Az emberkereskedelem aldozatai nem felejtenek,
elnevezésti kampanyt.

A segélyvonal létezik, miikodik, a vendéglatéink elmondtak, hogy el6fordul az is, hogy nem is a sér-
tett, hanem az emberkereskedelem aldozataval szembe taldlkozé az, aki telefonal, és felhivja a figyelmet,
ha emberkereskedelmet észlel.

Segitség és tamogatas az aldozatoknak

Ez egy Ideiglenes, atmeneti program az emberkereskedelem aldozatainak, amely két specilis programot foglal
magaba, mindkett6 az emberkereskedelem aldozatainak nyujt segitséget.
A 13-as cikkely, mely egy rovidtava program: A program egy sor védelmi intézkedést és kezdeti tamogatast kinal az
olasz, kozosségi-és kiilfoldi a szolgasagban tartott és az emberkereskedelem aldozatai szamara. A torvény értelmében
az aldozatok szdmaéra biztositani kell egy harom honapos programot, mely, ha sziikséges tovabbi harom honappal
meghosszabbithat6. Az dldozatok kapnak szallast, szocialis tamogatast, és egészségiigyi ellatast. Ha a program véget
ért, az dldozatokat tovabbra is segiti a 18. cikkely programja.
A 18-as cikkely egy hosszt tava program: ,program a szocialis tamogatasrol és az integraciorol”. A 286/1998 sz. be-
vandorlasi torvény 18. cikkelye értelmében humanitarius okokbol kiilfoldieknek joga van ideiglenes tartozkodasra és
a szocialis programokban valo részvételre; minden olyan személy jogosult a timogatésra, aki az emberkereskedelem
aldozataként azonosithatd. Nem csak a tanuk és az igazsagszolgaltatasi hatosagokkal egyiittm(ikodo személyek, ha-
nem minden aldozat jogosult az Gsszes fajta segitségre.
Ha az 4ldozatot mér azonositottak, akkor az illetékes hat6sagoknal folytatodik az tigye:

- Az ,igazsagligyi” palyan, ami egyiitt jar a blinitild6z6 szervekkel valé egyiittmiikodéssel,

- A "tarsadalmi” Gton, amely elGirja, hogy csak akkreditalt nem korményzati szerv vagy a helyi 6nkorméany

zat megbizasabol szocidlis szolgaltatasokat nytjto szervezetek altal nyajthat be igénylést az aldozat.

Mindkét eljaras eredményeként humanitarius okokbol 6 honapra ideiglenes tart6zkodasi engedély bocsathato ki,
mely megujithato 1 évre, ami végiil is atalakithat6 munkahoz vagy tanulashoz jaro tart6zkodasi engedéllyé.

Az aldozatok szama

Az  EsélyegyenlGségi Minisztérium adatai alapjan 2000 és 2010 kozott 613 projektet tars-
finansziroztak a 286/98 sz. torvény 18. cikkelye keretében és 124 projektet a 228/2003 sz. torvény 13. cikke-
lye keretében. 2000-2010 kozott 18 196 személynek, koztiikk 994 gyermeknek nyujtott segitséget a ,,18-as cikkely”
programja, valamint 2 191 fének, koztiik 91 gyermeknek a ,13-as cikkely programja”. Az aldozatok allampol-
garsagukat tekintve az alibbi eloszlast mutattak: tobbségiik nigériai (50%), ezt kovetGen jonnek a kelet-europai
orszagok (Roménia, Moldova, Albania, Bulgaria, Ukrajna), Eszak-Afrika (Egyiptom, Marokko, Tunézia),
valamint az egyre tobb személy érkezik Azsiabol (Kina, India, Pakisztan).

Minden évben az EsélyegyenlGségi Minisztérium palyazati felhivist indit, hogy finanszirozza a programo-
kat. Mind a helyi 6nkormanyzatok, mind az akkreditalt civil szervezetek palyazhatnak e tdmogatasra. Minden
programot a régionak vagy a helyi hatosdgoknak kell tars-finansziroznia, a végrehajtand6 intézkedéseket pedig
az onkormanyzatnak kell biztositania.

Elmondhatjuk, hogy Olaszorszagban a hatékony emberkereskedelem elleni harcban fontos szerepet kap-
nak az ottani civil szervezetek, hiszen a szolgaltatasokat az allami hatésagok nyajtjak a civil szervezetek-
kel egyiittmiikodve. Ebbe az egylittmiikodésbe volt alkalmunk betekinteni rovid latogatasunk soran,
ahol a megbeszélés végeztével részt vehettiink a terepmunkan is.

Este indultunk a szervezet irodajatol, ahol a rendelkezésre allo eszkozoket, gépjarmiiparkot elnézve be-
vallom irigykedve segitettiink bepakolni a felkeres6 munka kellékeit: Ovszereket, sikositokat, tuditoket,
gytimolcsoket, kekszeket és természetesen szordanyagokat. Bepakolds utin indult dtjara a nalunk
is hasonléan miikodS ,felkeres6 munka”, ahol az 1t szélén, utcdkon sétal6, benzinkutakon vara-
koz6 szexmunkédsokat kerestiik meg. Az olasz szervezet munkatarsai nagyon kedvesek és segitGkészek,
mindenkinek megfelel§ tajékoztatast adnak a munkajukkal kapcsolatos kérdéseikre. A magyar szexmunkasokkal




kapcsolatosan annyi problémat emlitettek, hogy a kiérkezd szexmunkéasoknak nincs eurdpai egészségbiztositasi kar-
tyajuk, ami komoly problémat jelent, mert nem tudjak igénybe venni az orvosilag sziikségessé valo egészségligyi
szolgaltatasokat.

Ugyhogy j6 tanacsként fogadja meg, aki ki szeretne menni kiilfoldre mindenképpen érdemes kivaltani az eur6pai
egészségbiztositasi kartyat, és utazas el6tt tajékozodjon az ott 1év6 szexmunkasokkal foglalkozd szervezetrdl, ahova
megérkezéskor érdemes bejelentkezni, hiszen a legjobb, leghasznosabb tanacsokat télitk kaphatja meg. Az europai
egészségbiztositasi kartyaval az itthon egészségiigyi ellatasra jogosult személy az Europai Uni6 mas tagallamaban
is jogosultta valhat egyes egészségiigyi ellatasokra. A 36 honapra érvényes kartyat az Orszagos Egészségbiztositasi
Pénztar (OEP) bocsatja ki ingyenesen.

Egy kis kitér6képpen: Ravennarol érdemes annyit tudni, hogy a latin vildg hanyatlasanak évszazadaiban a Nyugat-
romai birodalom hajdani févarosa, a Nyugat legfontosabb politikai és kulturalis kozpontja volt.

Gazdagsagahoz nagyban hozzajarult a vilagban egyediilallo értéket képviseld, és fogalomma valt paratlan bizanci
mozaik, amelyet szivesen hasznaltak feliiletek burkolasara.

A vilag egyetlen varosa sem Oriz a mivészeti- és a keresztény ikonoldgia szempontbo6l ilyen kima-
gasloan gazdag, és kiemelked6 fontossagi miivészettorténeti mozaikokat, melyek zome masfélezer év tav-
latabol is teljes épségben maradt fenn. Ravenna szinte Osszes temploma, egyfajta elképesztén csodala-
tos mozaik gylijtemény — mozaikképek és ikonok elképeszt§ tomkelege rejtézik itt a falak Kkozt,
melyek legtobbje mind a mai napig eredeti allapotaban pompazik.
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GALLA PLACIDIA SIREMLEK

De hogy ne csak a templomokat, és sirhe-
lyeket emlitsiik itt egy kép, amit Raven-
naban sétalva sikeriilt lefényképezniink,
és ahol lathatjatok, hogy a szobrok diszi-
tése is livegmozaikbol késziil:

G.M.




A hepatitis-fertozések
gyakorisaga

Ezt az érdekes cikket talaltuk a hepatitis-fert6zésrél, mely sok fontos informéciot, és tényt k6zol a betegség el6fordulasarol
a vildgon és hazankban, ezért gondoltuk, hogy egy az egyben megosszuk veletek:

Szerzo6: Pilling Robert
Lektor: Dr. Makara Mihaly, Dr. Telegdy Laszlo
Partner: HaziPatika.com

A hepatitis virusok komoly megbetegedéseket okozhatnak, raad4sul a malaria és az AIDS mellett a leggyakrabban
el6fordul6 fertéz6 kornak tekinthetGek a vilagon. Hepatitis A, B és C: hany embert timadnak meg?

A: kivédhetnénk oltassal,
megfelel6 higiéniaval

A hepatitis A virus altal okozott fert6zés
az egyik legelterjedtebb megbetegedés a
vilagon: évi masfél milli6 Gj fert6zottet
tartunk szamon. A virus bejuthat a
szervezetbe szijon at, méghozza leg-
gyakrabban mosatlan zoldségekkel,
gyiimolcsokkel, fert6zott élelmiszerek-
kel, a part menti vizekben tenyésztett
tengeri allatokbol késziilt nyers vagy
nem eléggé atfézott tengeri ételekkel,
a beteg emberrel torténé kozvetlen
érintkezéssel. Hasonl6anveszélyesakor-
okoz0 szempontjabol a szennyezett viz is.
Ha betartjuk az alapvet6 higiénés rend-
szabalyokat, kiilfoldi utazasaink soran
csak megbizhat6 vendéglatohelyen ét-
keziink, illetve beoltatjuk magunkat
utazas el6tt, a minimumra csokkenthet-
jik a fert6z6dés esélyét.

A hepatitis A hazankban a heveny maj-
gyulladasok leggyakoribb oka. Még
manapsag is rendszeresen jelentkeznek
kisebb-nagyobb jarvanyok. A hepatitis
A elleni oltas felvétele tehat szinte min-
denkinek ajanlhato, aki még nem esett
at a fert6zésen vagy az oltason, hiszen
két oltassal az egész életre sz6l6 védett-
séget kapunk, vagyis egy tobb hetes
kinos betegség el6zheté meg vele.

B: legyiink észnél és oltassunk!

Henri de Toulouse-Lautrec: Orvosi vizsgalat, 1894. cimii képe

A hepatitis B a WHO (Egészségiigyi Vilagszervezet) adatai szerint a vilag kozel egyharmadat, azaz kétmilliard embert
betegitett mar meg, és nagyjabol évi 600 ezer embert el is veszitliink miatta. Jelenleg nagyjabol 350 milli6 kronikus

hepatitis B-fert6zott él vilagszerte.



P

A virussal megfert6zédhetiink szexualis Gton, de terjed vér és testvaladékok altal is. Azok a helyzetek is kockazatosak a
megbetegedés szempontjabol, amelyek akar csak minimalis vérzéssel jarnak, igy a véletlenszert karcolasok, a piercing,
tetovalas alkalmazasa és cseréje, az akupunkttras kezelések, a sebészeti, fogaszati beavatkozasok. A hepatitis B terjed-
het kozos hasznalata targyak segitségével is, ilyenek a borotva, a fogkefe vagy akar a koromvago oll6 és az ékszerek is.
A fert6zések 10 szazaléka kronikussa valik, ami majzsugorhoz, majrakhoz vezethet. Hazankban a hepatitis B gyakorisa-
ga fél szazalék koriili.

Megel6zéséért a felelosségteljes szexualis viselkedés mellett az 6vszerhasznalat is hozzajarulhat, és a kozos hasznalatt
eszkozok kiiktatasa. Ha testékszert vagy tetovalast készittetiink, mindig gy6z6djiink meg a kifogastalan higiénés viszonyokrol,
amennyiben pedig természetgyogyaszhoz fordulunk, részesitsiik elényben azt a szakembert, aki eldobhato tiikkel dol-
gozik az akupunkturas beavatkozas soran!

Hepatitis B ellen 1étezik véddoltas, érdemes vele élni nem csak akkor, ha rizikdcsoportba tartozunk vagy ergsen fert6zott
orszdgba utazunk: egyrészt a gyogyithatatlan majzsugor megelGzése miatt, masrészt azért, mert a virus kezelése
rendkiviil koltséges, az oltas viszont barki altal felvehet6, akar haziorvosnal, akar az oltokozpontokban igényelhet6.
Magyarorszagon 1999 6ta oltjak a 14 éveseket hepatitis B ellen, 2010 6ta mar 13 éves korto6l. A befejezett oltasi sor egy
életre sz6l6 védelmet biztosit. Mivel a hepatitis B szexualis aton is terjed, az oltas valojaban mindenkinek ajanlhato,
aki korabban nem kapott oltast és életében még szexualis élet szoba johet.

C: csendben gyilkol

Szintén az Egészségligyi Vilagszervezet adataibol deriil ki, hogy a hepatitis C sem kiméli az emberiséget: jelenleg
mintegy 130-170 millié kronikus hepatitis C-fert6zott €l vilagszerte, és évi 350 millio ember hal meg miatta. Sajnos a
korokozo ellen jelenleg
nem létezik véddoltas,
raadasul tiinet nélkiil
pusztitja a fertGzotteket,
nem véletleniil nevezik
“csendes gyilkosnak”.
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A hepatitis B-hez ha-
sonlban, de szinte
kizarolag vérrel ter-
jed (fokozott veszély-
nek vannak Kkitéve az
intravénas  kabitdszer-
hasznélok, koztiik 25-75
szazalékos a hepatitis
C-fert6zottség aranya),
kronikus fert6zést, al-
land6 méjgyulladast és
majrakot is okozhat.
A virus Egyiptomban,
Kinaban és Pakisztan-
ban a leggyakoribb.
Hazéankban a betegek
tobbsége 1993 el6tti
vératomlesztés  soran
fert6z6dott.  Minden-
kinek célszerti tesztet
végeznie, aki akar egy-
etlen palack vért is ka-
pott 1993 el6tt, példaul miitét vagy sziilés kapcsan. A felismert esetek haromnegyede a 45-65 éves korosztalyba tartozik.
Az USA-ban ezen korosztalyt sziirik hepatitis C-re. Sajnos az egészségiigyi dolgozok korében is gyakoribb a betegség.

Sztirésre a hepatitis C virus elleni ellenanyagok kimutatasat végzik. Az ellenanyagok a nyalban is megjelennek, igy egy
egyszer( nyalteszttel is gyorsan és biztonsdgosan kimutathatok.

A megel6zés mellett a betegség korai felismerése és miel6bbi kezelése az egyetlen esélye a fert6zotteknek: ebben van
oriasi jelentosége a teszteknek, nekik koszonhetSen pedig a korai kezelésnek.




Kalandozasom Ausztriaban

ABelamibarban dolgoztam mikor elhatarozasrajutottam, hogyéniskiprobalomkiilhonban azeddigitapasz-
taltakat. Akkoriban még vizum kellett Ausztridba. Sikertilt szereznem egy argenturt /kozvetit6t/,persze
nevezhetjlik stricinek is, aki segitett elintézni az akkoriban még nagy problémanak tiin6 vizumkérelmet.
Egész kecsegtet6 ajanlatnak hangzott 3 ezer shilling vizumonként, amit 3 havonta hosszabbitottak. Beindi-
totta a papirokat és varakoztam két és fél honapot feleslegesen, mit utblag kidertilt valoszintileg azért kel-
lett varatni, hogy kiutazasomkor, maris kelljen fizetnem a kovetkez6 harom havi tart6zkodasi engedélyre,
szoval fizetnem kellett, mint a katonatiszt.

“iligg, . Salzburgban mégegy meglepetésvart: akozvetitém
kozolte, hogy 30 ezer shilling most mar a vizum
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- - - keztek. A barban ahol dolgoztam egy “szornyella

" de frasz “volt a f6nokn§ .Visitozott, karmolaszott,
reggel pedig Ossze-vissza szamolt, mert nem volt
maganal. Igy teltek a napok vigan. Jol kerestem,

l. |' kozvetitém is megvolt elégedve. Abban az évben
végre tudtam igazi karacsonyt csinalni. De ele-
gem lett a hisztériabol, raadasul az Gj évben mar
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euro lett, ami azt jelentette, hogy felére csokkent
a bevétel. Szoltam az embernek, hogy vigyen mashova, /aki egyre mohébb lett /. igy kezdtem el a vandor-
last Ausztridban. Masodik helyem Szt.Valentin-ban, mely szintén izgalmas volt, de itt mar rafinalt lettem.
Megbeszéltem a fénokkel/ aki gy nézett ki,mint egy cigany vajda /,hogy a kartyapénzbdl kapja meg a
részét a kozvetitém, a készpénz pedig az enyém. A szallasért fejébe pedig takaritottunk egy leanykéaval. Itt
harom dominikai kollegand szinesitette napjaimat és még az is, hogy egyaltalan nem lehetett aludni, mert
aki intézte a papirjaimat, minden nap készenlétbe allitott. Viszont nem jutottunk sehova. A napok ugy
teltek, hogy a varakozas utan szundikaltam egy kicsit, és mar neki is kellett allni takaritani. Utana pedig
eljott az este. Ez igy ment hetekig, én pedig csak kovalyogtam. Mas probléma nem volt amig meg nem jott
a f6noknd,aki felvett egy takaritonGt. Hat ez a n6személy mindent csinélt csak nem takaritott. Szoval a bar
szépen leamortizalodott. Egy este ugy felidegesitett, hogy leorditottam a fejét, amigy magyarosan. Szaladt
is egybdl panaszkodni és mikor lementem a barba bedltozve, a fénokn6é megkérdezte, hogy miért bantom
szegényt. Mutattam neki a bar allapotat, ahol ragadt minden, a hamutartok tele, stb. és megkérdeztem
miért is nem volt j6 neki mikor mi takaritottunk és minden ragyogott. Olyan valaszt kaptam, hogy csak
néztem ki a fejembdl. Neki bizony nagyon magas a villanyszamlaja és sziiksége van ra, hogy mi fizessiink
a szallasért. Akkor szépen Osszecsomagoltam /észre se vették /hivtam egy taxit és beautéztam Linzbe,
ahol volt egy magyar képviselet, de mar zarva volt, merthogy kideriilt,] hogy négynapos iinnep kezd6dott.
Pénzem nem sok, gyonyor( egy helyzet volt. Bementem a renddérségre segitséget kérni, mert varnom kel-
let, hogy kinyisson az iroda, raadasul az 6sszes papirom pont be volt adva a bevandorlasi hivatalba, 4j vi-
zum kérelemre. A rendérségen nagyon kedvesek voltak velem, még kavét is kaptam siiteménnyel, viszont
kozolték velem, hogy meg kell varjam a hétf6t/ ez csiitortok este volt /, sajnos szallast nem tudtak nytjtani,
kivéve, ha lecsuknak. Akkor betettem a csomagjaimat 24 orara és elmentem egy diszkoba. Szombat haj-
nalra mar eléggé elfaradtam a mulatozasba és kiiiltem a palyaudvarra. Hétf6 reggelre megtortént a csoda.
Egy nagydarab férfi, akit tobbszor lattam ott maszkalni, odajott hozzam és meghivott reggelizni. Mondta,
hogy latja bajba vagyok és adott 40 eur6t. Egybdl rohantam telefonélni egy taxis ismer6somnek, aki bejott
velem a vizumért /akkor megkaptam mar félévre / nagy meglepetésemre, hogy amiért kifizettem eddig kb.
60 ezer schillinget a kozvetit6nek, kideriilt ingyenes. Eljutottam Leobenbe, ahol ismertem egy csajt és tud-
tam ott dolgozni. E két varos kozott, bizony van egy par kilométer. Nekem nagyon nagy szerencsém volt,
hogy ilyen segit6kész emberekkel taldlkoztam. Egy-két tanulsag mindenféleképpen van a torténetben.
Nyelvtudas és jo ismeretség nélkiil ne induljatok neki a vilignak, mert komoly baj is lehet beldle.

!!

Bella

¥ 5



Oroszorszag sarba tiporja a meleg
és transznemi emberek jogait

4

Az orosz torvényhozas sorra hozza az LMBTQ embereket stlyosan diszkriminald, 6ket alapvetd jogaikban, tobbek kozott a békés
gyiilekezés jogaban is korlatoz6 torvényeket. A legutobb elfogadott, Ggynevezett “meleg propagandat tiltd” torvény azonban mar
nem egyszerten a meleg és transznem kozosség ellen iranyul, hanem 14abbal tiporja a szolasszabadsagot - és lehetetlenné teszi
tobbek kozott a melegséggel, transznemiiséggel kapcsolatos tudomanyos parbeszédet, és felvilagosité munkat is.

A homoféb és transzfob
torvénykezés  kovetkez-
ményeként Oroszorszag-
ban az utébbi idében
megszaporodtak az
LMBTQ emberek el-
len elkovetett erdszakos
gytiloletbilincselekmények
- sokkol6 felvételek lat-
tak napvilagot példaul
csoportos  bantalmazas
aldozataul esett me-
leg tinédzserekrdl is.
Az allami homofbbia és
transzfébia nem csupéan
kozvetlen karos hatésa
miatt elutasitand6, ha-
nem azért is, mert jol
lathatoan béatoritblag
hat a hétkoznapi ho-
moféb  és  transzfob

et

bl

biincselekmények i
elkovetdire is.

Szeptember 03-
an az Orosz
nagykovetség el6tt
tiltakozast szervez-
tek. A rendezvényen ¥
Egyesiiletiink is |
képviseltette magét.
Azt gondoltuk na-
gyon fontos, hogy
az ilyen és ehhez
hasonld6 megmoz-
dulasokon részt ve-
gyiink, hiszen sajat
magunk is tapasz-
taljuk a kirekesz-
tés donteni akaras
kényszerét.  Azok
akik  dontéshozok
és azok akik a szex-
munkar6ol méskép-
pen gondolkodnak,
még mindig azt gondoljak ,hogy joguk van mésokrdl nélkiiliik donteni. Az eseményrdl készitett képekkel igyeksziink kozelebb
vinni hozzatok a rendezvény!

Foldi Agnes




NAYV ellenorzés alatt a szexmunkasok

Szexmunkasokat birsagold NAV-t6l volt hangos a sajtd. Szeptember elején a Dé¢l-Alfoldon fokozott
ellendrzésbe kezdett a Nemzeti Ado- és Vamhivatal a szexmunkasok korében. Az ellenérzés soran eroti-
kus szolgaltatasokat vizsgaltak tobbek kozt sztriptiz-chippendale tancosokat, prostitualtakat. A vizsgalatok
lefolytatasa eredményeképpen tobb mint egy millié feletti a mulasztasi birsag dsszege. A szexmunkasok
az ellendrzés soran el-
mulasztottdk  nyugta,
szamlaadasi kotelezett-
ségiliket, illetve tobb
esetben adoigazga-
tasi eljarast inditottak
adokoteles tevékenység
adészam hianyaban
torténd folytatasa miatt.

Ezzel egy  iddében
Egyesiiletiinkhoz
is sok megkeresés
érkezett Szegedrdl ¢s
N kornyékérdl, ahol a

| vallalkozoi igazolvany
kivaltasanak menetérol,
és a szexmunka
legalis feltételeirol
érdeklddtek. Egy ilyen
telefonbeszélgetés alkalmaval deriilt ki, hogy az interneten magukat hirdeto szegedi lanyokat egy ismeretlen
cég kereste meg sms-be és ugymond felajanlotta segitéségét, hogy legalissa tegye a munkajukat, rendezi a
jogviszonyukat. Mi utdnajartunk ennek a felajanlasnak és kidertilt, hogy az sms-t kiild6 cég hamis igéretek-
kel akar kicsalni tobb tizezer forintot, hiszen azt vallaljak, hogy bejelentenek egy cégbe, mint masszor,
alkalmazottként munkaszerzédést kotnek veled, és kapsz egy szamla €s egy nyugtatombot a cég nevére,
melybdl a szolgaltatasodat igénybe vevonek allithatsz ki szamlat. Ne déljetek be, mert a szexualis szol-
galtatas amugy nem is végezheté munkaviszony keretében, hiszen a szexmunkas jovedelmébol mas
személy nem részesiilhet, mert ebben az esetben az a mas személy, aki a jovedelembol részesiil, kitar-
tottsagot kovetne el, raadasul az ilyen fiktiv szerzédés alairasaval maganokirat hamisitast kovettek
el. Szexmunkas csak egyéni vallalkozé lehet! 2006 6ta van a szexmunkanak legalis adobesorolasi szama.
A szexmunkasok szamara kotelezé az egyéni vallalkozoéi igazolvany, ami a mashova nem sorolt egyéb
személyi szolgaltatas megnevezése ala tartozik, itt tobb tevékenység is fel van sorolva, de hogy ki melyiket
végzi azt mar nem kell részletezni, igy senki sem tudja megmondani a vallalkozoi igazolvany alapjan, hogy
ki a szexmunkas. Ilyen tevékenység példaul a frissitd relaxaldo masszazs nevil egyéni vallalkozasi forma,
mely nem végzettséghez kotott (nem kell hozza iskolai bizonyitvany) és nem kell hozza egészségiigyi
igazolas sem, de persze ugyanugy vallalkozoi igazolvany kivaltasara kotelezett és adokoteles tevékenyseg.
Egyesiiletiink sms kiildé szolgalatat beinditva probalta elejét venni a csaldsnak, s értesitést kiildott az
atverésrol, igy reméljiik nem doltek be sokan az lizenetet kikiildo személyeknek. Sajnos ez egy ujabb szo-
moru példa volt arra, hogy az egyik legkiszolgaltatottabb réteget probaltak meg atverni, és pénzt kisajtolni.
A rejtézkodo ¢€letmodu, a jogokkal és kotelezettségekkel még mindig kevésbé tisztan 1atd, az alacsony
onérvényesitd képességli szexmunkasok konnyen az aldozatava valhatnak az ilyen jellegli csalasoknak.
Fontos, hogy tajékozodjatok, merjetek segitséget kérni, €s tartsatok szem el6tt, hogy a Ti tevékenységetek
legalis tevékenység, de a Titeket kihasznalo, kizsakmanyold cselekedet biincselekmény.
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SEMMIT ROLUNK NELKULUNK

Az EGT/Norvég Civil Tamogatési Alap 2013-ban meghirdetett kisprojekt palyazatan indult és tAmogatast nyert az Egyesiiletiink.
Az EGT/Norvég Civil Tamogatasi Alap atfogd célja, hogy ,segitse a magyarorszagi civil tarsadalom fejlédését, valamint erdsitse
részvételét a tarsadalmi igazsagossag, a demokracia és a fenntarthato fejlédés alakitasaban”.

A prostitici6 koriili tarsadalmi vita, melyet jelent6s kozérdekl6dés oOvez Magyarorszagon, nem ad lehetéséget arra
a szexmunkasoknak, hogy érdekeiket képviseljék, kiszolgaltatott és peremre szorult helyzetiikb8l fakad6 igényeiket
megfogalmazzak, nézépontjaikat ismertessék a kozvéleménnyel és a kozpolitika alkotés szereplGivel.

A projekt keretén beliil az ENSZ stratégia fontossagti ajénlasaira épitve a Szexmunkasok Erdekvédelmi Egyesiilete teret
kivan nyitni olyan az érintettektdl jové kezdeményezéseknek és felszolaldsoknak, melyek megalapozhatjak a kozgondolkozas
megvaltozasat és a specialis okok miatt hatranyos helyzet szexmunkéasok igényeit reflektalé széleskord vitakat.
Ezen célok elérésé érdekében a palyazati projekt tovabbi részcélja, hogy a szexmunkasok érdekképviseleti szervezetének
(SZEXE) érdekérvényesité szerepe megerdsodjon és hatékonyan tudja betolteni az allami kozpolitikaalkotas ellendrzési
funkci6jat. A projektnek koszonhet6en megerdsodik a szexmunkéasok érdekérvényesité képessége, SZEXE reprezentativitasa
és érdekképviseleti ereje, tovabba a prostitici6/szexmunka koriili tarsadalmi vitaba és dontéshozatali folyamatokba
eljutnak maguknak az érintetteknek a hangjai is.

Hosszti tavi célunk a szexmunkédsok emberi jogainak, beleértve a munkahoz val6é jogot, érvényesitése, elfogadtatéasa,
a célcsoport tarsadalmi (re)integracioja, esélyeinek kiegyenlitése. Ennek elérése érdekében 6sztonozziik, hogy a szexmunkasok az
Gket érint6 szabalyozasi folyamatok kihagyhatatlan, aktiv résztvevéivé valjanak.

A projektben szexmunkésokkal fogunk dolgozni azon, hogy a médiaban, szakmai rendezvényeken, dontéshozok-
kal torténd konzulticiok soran felkésziilten tudjak a tarsadalom peremére szorult szexmunkasok érdekeit képviselni,
megerdsodjenek azon készségeik, melyek a hatékony kommunikaciohoz sziikségesek. A projekt tevékenységei kozott szere-
pel egy szexmunkés Onarcképsorozat és kiallitas: melynek szerepe, hogy kozvéleményformalo sajtomegjelenéseket general-
jon és bemutassa a tagabb kozvéleménynek, illetve a szlikebb szakméanak a szexmunkasok realitisait. Egy a téméaban jartas
és azt érzékenyen kezel§ fotomiivész portrésorozatot készit arcukat vallalo szexmunkasokrol, melyek egy kiallitason keresztiil
és online tartalomgeneralassal széleskori kozonséghez jut el.

A projektben valo részvételhez varunk oOnként jelentkezé szexmunkasokat, akik készséget éreznek arra,
elég er6t és batorsagot éreznek magukban, hogy felszélaljanak sajat és sorstarsaik jogaiért! De jelent-
kezz akkor is, ha csak szeretnél beszélgetni egy jot, vagy részt vennél egy szexmunkasokrol szolo konferencian,
vagy szivesen alanya lennél egy profi fotds altal készitett portrésorozatnak.

Jelszavunk, mely egyben a palyazat cime is: SEMMIT ROLUNK NELKULUNK!

Irodank cime: 1114 Bocskai at 17.
Telefonszamunk: 06-20-334-52-10
web: www.szexmunka.hu

E-mail: info@szexmunka.hu

G.M.

eea Jelentkezz, hogy a Te hangod
g ran ts is eljuthasson masokhoz!
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» A projekt a EGT/Norvég Civil Tamogatasi Alap tamogatasaval valésul meg. ”
www.norvegcivilalap.hu




Oszi borapolas

P

Vége a nyarnak és bekoszontott az 6sz. A néi borapolasnak is egy 1j fejezetet nyitunk ezzel. Ilyen-
kor mintha egy kis ébreszt66ra lenne a nékbe iiltetve, megrohamozzak a kozmetikusaikat, hogy a
nyar folyaman elszenvedett karos hatasokat helyrehozassak. A nyar végével kifakul a nyari szép
barnasag, vagy az akkor még szépnek hitt barnasag, és fény deriil a foltos vagy sziirkés szinii,
cserzett, hamlo bérre. Sok munkank marad ilyenkor az Gsszel, lassuk milyen alapveto6 1épéseket
érdemes betartanunk.

Osszel ajanlatos az AHA-gyiimdlessavas hamlaszt6 peelingek kiiraszert
alkalmazasa is. Ha a gytimolcssavas hamlasztas mellett dontiink, azt min-
den esetben beszéljiik meg a kozmetikusunkkal, illetve elvégzését teljes
egészében bizzuk ra! A vérkeringés felgyorsul, az erek (ill. nyirokerek)
kitagulnak, a bor felmelegszik, a vér- és nyirokkeringés felgyorsul,
mialtal elGsegiti a méreganyagok eltavozasat.

Az sz masodik felében a kozmetikailag zavar6 b6rnovedékek eltavolithatok,
valamint a pigmentfoltok halvanyithatok. Ilyen kozmetikai kezelések példaul
a mikrodermabrazia vagy a hidroabrazia. A mikrodermabrazio
egy olyan manualis hamlaszt6 eljaras, amelynek alapja a bér regeneralodéasa.
A kezelés soran egy specialis géppel, csiszolofejjel végig pasztazzak az arc
terliletét, és a faijdalommentes vakuumszerd eszkozzel eltavolitjak az elhalt hamsejteket. A fels6 eloregedett ham-
réteget eltavolitjak, az alatta 1évG sejtrétegeket igy fokozott megujulasra serkentik. A hidroabrazia, pedig a vizsugar
erejének segitségével csiszolja le a bor feliiletérdl az elhalt hamsejteket.

A kés6 6szi honapok esds, szeles idGjarasatol mindegyik bértipust védeni kell. A reggeli mosakodas utan — ugyan-
gy mint tavasszal — feltétlentil be kell krémezni arcunkat, keziinket megfeleld,
jol felszivodo, hidratalo, félzsiros vagy zsiros krémmel.

Ha a fedetleniil hagyott, még nyirkos borfelszint szabad levegd, szél éri, a parolgas annyira felfokozodhat, hogy ett6l
a bor cserzett, repedezett lesz. (Pl. kisgyermekeknél a szaj koriili bor vagy a kifujt kezek bére.)

5 1épés, amit mindenképpen végezz el:

-
L é

1. Borradirozas
A bérapolast kezdjiik a bér radirozasaval, de ligyeljiink arra, hogy hetente csak 1 alkalommal végezziik, hogy ne
sériiljon az egészséges bdrréteg. A bor legfelsd, elhalt hamréteg eltavolitasaval konnyebben tudnak felszivodni a
taplalo hidratal6 krémek és vitaminpakolasok, valamint konnyebben 1élegzik a bér. A radirozas torténjen az arcon
és a testen egyarant. Testen 3-4 hetente tanacsos radirozast végezni a zuhany alatt. Felfrissiti a vérkeringést,
segit a sejtek meguajulasaban, orvosolhatjuk a narancsbdrt, segit megdrizni a bér rugalmassagat.
Ne sajnaljuk az id6t!
Testiink minden apro feliiletét alaposan dorzsoljiik at, hogy fellélegezhessen a boriink.
Részesitsiik elényben a természetes alapanyagi kozmetikumokat.
Legyen a bérradirunk hidratal6 és hamképz6 hatasu (ilyen pl. a csipkebogyo-, a kukoricacsira olaj,
és tengeri homokszemcsét vagy barackmag-granuldtumot tartalmazo peeling). A felsorolt bérradirok elGsegitik
a bor spontan tisztulasat is, s6t gyulladascsokkentd hatasaak.
2. Pakolasok
Az arcbdr és a haj vitaminhidnyanak a potlasara alkalmazzunk pakolast, melyek szintén kaphatok készen vagy
elkészithet6k otthon. Potolhatjuk bériink zsir és/vagy viztartalmat, kaphatunk frissitd,
bérnyugtato, ranctalanito, taplalé pakolasokat.
3. Tonizalas
A bérapolas fontos része a tonizalas, célja hogy eltavolitsuk a krémek és pakolasok maradvanyait,
valamint zsirtalanitsuk a bért.
4. Hidratalas
Hasznaljunk hidratalokrémet naponta, tonizalas utan minden esetben, hogy megakadalyozzuk
a bort a kiszaradastol, a rugalmassagat megdrizziik. Az 6szi idészakban a leginkabb ajanlatosak
a gylimolcscukrokat, karotinoidokat, valamint a kiillonb6z6 vitaminokat (A-, B-, B2-, C-, P- és K-vitaminokat)
tartalmazo6 készitmények. Boriink a hiivosebb idében elbirja a hatbanyagban gazdag készitményeket.
5. Hajapolas
Frissitsiik fel hajunkat egy vagéssal, el kell tavolitani a nap és a viz okozta sériilt hajvégeket esetleg egy teljesen 1j
kiilsé is segithet a megajulasban. Hajunkat ragyogova tehetjiik szinez6vel vagy tartos festékkel.
Foldi Agnes
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Egyesiiletiink tréningsorozatot indit, ami a szex-
munkasok jogaira, érdekérvényesitésre
fokuszal. Ha szeretnél részt venni a tréningen, vagy
részt vennél egy a szexmunkasok jogairol
sz010 tajékoztato eloadason akkor jelentkezz a 06-20-
334-52-10-es telefonszamon Foldi Agnesnél,
vagy e-mailben az info@szexmunka.hu -n.

Stirgdsségi fogamzasgatlasi ambulancidk
Intim Zona « Tel: 06-30-30-30-456

Szlrdvizsgalat
A prostitualtak részére kiadando6 orvosi igazolashoz kapcsolodo SzlirGvizsgalat. A sziirGvizsgalat a szex-
ualis uton terjedé megbetegedések vizsgalatat végzi (Chlamydia, Hepatitis B, HIV, Szifilisz, Tripper). A
vizsgélatok téritési dij kotelesek (mint mas foglalkozas egészségiigyi vizsgalatok),
ara: 23.000 Ft, azaz huszonharomezer forint és 3 honapig érvényes.

Tovabbi informaciok, idépontegyeztetés:
Dr. Mlinké Eva 06-30-97-13-781
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Az Gjsagot kiadja a Szexmunkasok Erdekvédelmi Egyesiilete
Elnok: Foldi Agnes
1114 Bp. Bocskai ut 17.
Webcim: www.szexmunka.hu
Email: info@szexmunka.hu » foldi.agnes@t-online.hu
Tel:06-20-334-52-10
Grafikai munkak: Bognar Gyorgy
Az jsagot szerkesztette: SZEXE munkatarsai



